
Si tu savais le Don de Dieu ! 
 

 
 

Au plus fort du jour, au bord d’un puits célèbre de Samarie, Jésus s’assoit, 
fatigué. Au même moment, une femme s’approche ; elle a besoin d’eau. Un 
dialogue s’installe, entraînant, rebondissant comme le torrent sur les pierres. 
 
- Donne-moi à boire...   
- Comment ? Toi, un Juif, tu me demandes à boire à moi, une femme 
samaritaine ! ''  
- Si tu connaissais le don de Dieu et qui est celui  qui te dit : 'Donne-moi 
à boire', c'est toi qui aurais demandé, et il t'aur ait donné de l'eau vive.    
- Seigneur , tu n'as même pas un seau et le puits est profond ; d'où la tiens-
tu donc cette eau vive ?  Serais-tu plus grand, toi, que notre père Jacob qui 
nous a donné ce puits ?  
- Quiconque boit de cette eau-ci aura encore soif ;  mais celui qui boira de 
l'eau que je lui donnerai n'aura plus jamais soif; au contraire, l'eau que 

je lui donnerai deviendra en lui une source jaillis sant en vie éternelle.   
- Seigneur, donne-moi cette eau pour que je n'aie p lus soif  et que je n'aie plus à venir ici pour puiser.  ( ...) 

 
♥ Le puits : C'est d'abord le lieu vers lequel on se dirige pour se procurer l'eau qui fait vivre. L'eau est 
nécessaire à la vie! Elle est aussi utile pour laver, purifier... Le puits est aussi un lieu de rencontres, de 
partage. Il faut veiller à nous y rendre avec un seau ouvert et vide. Si notre cœur est fermé, s'il ne veut 
rien accueillir, alors nous ne pourrons recevoir le Don de Dieu. De même, si notre cœur est encombré de 
mille choses, il ne pourra être rempli. ( De quoi ai-je soif dans ma vie ? De quoi mon cœur est-il rempli ? ) 
♥ Donne-moi à boire Jésus a soif de nous, de notre amour. Il a soif de notre écoute, de notre prière. La 
prière est une rencontre entre deux soifs: celle de Dieu toujours en attente de l'homme, toujours prêt à le 
combler, et celle de l'homme qui peut s'abandonner, se laisser guider, pour mieux combler sa soif. 
♥ Si tu me connaissais, c’est toi qui aurais demandé  Jésus est attentif à nos besoins. Il nous dit 
combien il est généreux et combien nous pouvons toujours Lui  faire confiance : ce qu’il désire, c’est 
nous combler d’amour, de pardon, de paix, de joie. Nous allons essayer de toujours mieux le connaître et 
le prier, lui offrir notre vie pour qu’il la rende plus belle, lui dire notre merci.  
♥ L’eau vive : le Don de Dieu,  le Don généreux, la Source intarissable... l’Esprit-Saint qui donne la Vie 
éternelle. Dieu s'offre constamment à nous,  il s'offre comme une cascade de Lumière et d'Amour qui 
seule peut combler notre soif intérieure. Depuis notre baptême, Dieu habite notre cœur. Il nous invite à y 
puiser à la source d’eau vive, y trouver des forces pour mieux aimer et aller à la rencontre des autres.  
 

Ma prière 
 

 

≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈ 
S'abandonner au flot, laisser l'Eau Vive jaillir en nous,  
c'est laisser Dieu agir en nous, c'est se laisser guider... 


